
مزایا و معایب درمان
اطلاعات عمومی برای همه افرادی که دارای بیماری سرخرگ کرونری هستند

نکته مهم: هر گزینه درمانی را که انتخاب کنید، به شما نسخه دارو داده خواد شد. برای مقایسه گزینه های درمانی با هم، به هر یک از
جدولهای زیر رجوع نمائید.

فقط تجویز داروها PCI + داروها CABG + داروها

در مقایسه با درمان نکردن: •         
زندگی طولانی تر ◦     

کاهش درد در ناحیه ◦     
قفسه سینه

کمک به کنترل کلسترل، لخته •         
شدن خون، و فشار خون
بدون معالجه/رسیدگی در •         

داخل بیمارستان
معمولا می توان بلافاصله کار •         
و فعالیت های روزانه را از سر

گرفت
می توان بلافاصله نسخه را •         
پیچید و درمان را آغاز کرد

(بدون زمان انتظار)
+ PCI می تواند به اندازه •      

دارو در بیماری بادوام
سرخرگ کرونری موثر واقع

شود1

1https://www.nejm.org/doi/full/
10.1056/NEJMoa070829

در مقایسه با درمان نکردن: •         
زندگی طولانی تر ◦     

کاهش درد در ناحیه ◦     
قفسه سینه

می توان سرخرگ های تنگ •         
شده چندگانه را بطور همزمان

معالجه نمود
ممکن است گاهی اوقات •         

همزمان با ملاقات/
آنژیوگرافی انجام بگیرد

بدون عمل جراحی بزرگ یا •         
ماندن شبانه در بیمارستان

معمولا می توان یک هفته پس •         
از درمان، کار و فعالیت های

روزانه را از سر گرفت

در مقایسه با درمان نکردن: •         
زندگی طولانی تر ◦     

کاهش درد در ناحیه ◦     
قفسه سینه

می توان سرخرگ های تنگ •
شده چندگانه را بطور همزمان

معالجه نمود

بعضی از فواید/مزیت های 
؟ بالقوه چیست
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هزینه های شخصی:  •       
داروها، زمان رفت و آمد، 

زمان مرخصی از کار
خطرات سلامتی: •       

علائم بیماری و  ◦                
بیماری ممکن 

است بدتر شوند، 
و شما بعدا به 

PCI یا جراحی 
نیاز پیدا کنید

حمله قلبی ◦                
سکته ◦                

خونریزی ◦                
عوارض جانبی  ◦                
ویژه نوع دارو

زمان انتظار: ممکن است  •         
انتظار برای معالجه روزها تا 

هفته ها طول بکشد
شامل آرام بخش می باشد  •         

(بهوش هستید اما درد را حس 
نمی کنید)

زمان بهبود یافتن (حدود 1  •         
روز)

لازم است در بیمارستان  •         
بمانید (حدود 1 روز)

هزینه های شخصی: داروها،  •         
زمان رفت و آمد، زمان 

مرخصی از کار
خطرات سلامتی: •         

لخته شدن خون ◦                   
تنگ شدن مجدد  ◦                   

سرخرگ ها (ممکن 
است به چند معالجه 

احتیاج پیدا کنید)
مشکلات کلیه ◦                   

حمله قلبی ◦                   
صدمه رسیدن به  ◦                   
سرخرگ کرونری

عوارض جانبی ویژه  ◦                   
نوع دارو

زمان انتظار: ممکن است  •         
زمان انتظار برای معالجه 

هفته ها تا ماهها طول بکشد
شامل بیهوشی عمومی می  •         

شود (شما بیهوش خواهید بود 
و دردی را حس نخواهید کرد)
زمان بهبود یافتن (حدود 6 –  •         

12 هفته)
لازم است در بیمارستان  •         

بمانید (حدود 1 هفته)
هزینه های شخصی: مراقبت  •         
در خانه، داروها، زمان رفت و 

آمد، زمان مرخصی از کار
خطرات سلامتی: •         

سکته ◦                   
عفونت ◦                   

مشکلات کلیه ◦                   
حمله قلبی ◦                   

مشکلات حافظه  ◦                   
کوتاه-مدت

تنگ شدن مجدد  ◦                   
سرخرگ ها (ممکن 
است به جراحی یا 
PCI دیگر احتیاج 

پیدا کنید)
مرگ ◦                   

عوارض جانبی ویژه  ◦                   
نوع دارو

بعضی از ریسک ها/معایب 
احتمالی چیست؟

فقط تجویز داروها PCI + داروها CABG + داروها
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